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Stgttemedlemmer

NTAF

Norsk Teknisk Audiologisk Forening

Norsk Teknisk Audiologisk Forening takker for det gkonomiske bidraget
som stgttemedlemmene bidrar med til driften av foreningen.

Auditdata AS

AuditBase databasesystem for Noah

Audiometriutstyr

Tilpasningsutstyr for hgreapparater

AurisMed AS
Hareapparater
Tekniske hjelpemidler

CANTEC AS
Hareapparater
Tekniske hjelpemidler

Cochlear Norway AS

Cochleaimplantater
Benforankrede hgreapparater

GN Hearing Norway AS
Hgreapparater

Tradlgst tilbehar

Tekniske hjelpemidler

MEDUS AS
Hareapparater

Tinnitusprodukter

OTICON AS
Hareapparater
Tekniske hjelpemidler

SIVANTOS AS
Hareapparater

VESTFOLD AUDIO AS
Harselstekniske hjelpemidler
Varsling hjem og arbeid
Stemmeforsterkere
Samtaleforsterkere
Lydanlegg/skoleanlegg

WIDEX NORGE AS

Hgreapparater
Tekniske hjelpemidler

Audiometri

NTAF WEB-SIDE: www.n-t-a-f.org
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Redaktgrhjgrnet

- Vi minner om vart etterutdanningskurs pa Rikshospitalet 23. og 24. november.

- Det er no stadfesta at Nucleus 8, den nye lydprosessoren fra Cochlear, er like om
hjgrnet, og blir truleg lansert i lgpet av hausten. Det er sveert lite vi veit om den
farebels, men i informasjon som ligg pa nettet kan vi lese at den er 15% mindre og 13%
lettare enn Nucleus 7. Den stgttar den nye Blatann-standarden. | Australia er den venta
a kome pa marknaden i oktober.

- No kan medlemmar i NTAF som gnskjer det, bestille abonnement pa International
journal of audiology gjennom foreininga. Abonnementet kostar £38.00 pr ar (berre
digitalt). NTAF-medlemmar som gnskjer privat abonnement kan gje beskjed til Arne
Kirkhorn Redvik sa snart dei kan. Arne vil sende samla bestilling og Marte Myhrum
fakturerer deretter kvar enkeltmedlem.

- Oddbjern fortel at NAV har planar om a utlyse anbod i november 2022. Rettleiande
kunngjering fra mars i ar er her: https://doffin.no/Notice/Details/2022-360257.
Gjeldande avtalar er forlenga til og med 14.06.2023. Dei kan maksimalt bli forlenga ut
august 2023.

- Hilde Husby Knustad, som er audiofysikar ved Hayrselsentralen i Kristiansand, har gatt
inn i redaksjonen av NTAF Newsletter. Samtidig gar Mariann Gjervik Heldahl ut av
redaksjonen. NTAF gnskjer Hilde velkomen og takkar Mariann for super innsats i dei 3
ara ho har vore med!

- Hugs a sjekke medlemssidene vare pa http://n-t-a-f.org/Medlemssider.htm (passord
"Gordon"). Her ligg oppdatert medlemsliste og diverse annan informasjon, og du kan
sjekke om dine data i medlemsregisteret er oppdaterte. Gje beskjed til kasserar Marte
Myhrum om noko ikkje stemmer.

- Ein aktuell konferanse er Harselskonferansen 23: Morgendagens hgrselsomsorg, som
blir arrangert pa Verdens Harselsdag 3. mars 2023 pa Nationalteateret Konferansesenter
sentralt i Oslo. Konferansen blir arrangert av HLF og HLF Briskeby, og er open bade
for fagfolk og for hgyrselshemma brukarar og pargrande. Lenke til konferansen er:
https://hgrselskonferansen.no.

- @yreseksjonen ved OUS Rikshospitalet har oppretta ein youtube-kanal med adressa
https://www.youtube.com/channel/UC9qL YmcToSDmvOd4vImwoL Q. Det er der lagt
inn videosnuttar med rettleiing og informasjon til brukarar og fagfolk. Fglg med, falg
med!

- Vi er som vanleg interessert i stoff fra vare medlemmar—til dgmes rapportar,
lesarinnlegg, kommentarar og omtalar.

- Vi iredaksjonen beklagar at septembernummeret av Newsletter ikkje kom far i oktober!
Uansett gnskijer vi lesarane vare ein god haust!


https://doffin.no/Notice/Details/2022-360257
http://n-t-a-f.org/Medlemssider.htm
https://hørselskonferansen.no/
https://www.youtube.com/channel/UC9qLYmcToSDmvOd4v9mwoLQ
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NTAF —styremgte pa Teams 21. september 2022

Til stades: Arne Kirkhorn Ragdvik, Georg Magne Treeland, Mathias
Hamlet Naess, Marte Myhrum, Olav Kvalgy, Vinay Swarnalatha Nagaraj.
Meldt forfall: Marit Pedersen

Dato: 21.09.22 kI 15-16

Referent: Arne

Cantec er na med i rapporten og Oddbjarn har klar 2. kvartal og snart en
oppgradert 1. kvartal. Na spgr han om han kan sende ut hele materialet dvs alt
det leverandgrene har lagt inn. Det skal avklares med Melanor og 0ss.

Ok for styret. Arne ventar pa svar fra Jgrgen Satre om statistikken for 1.
kvartal kan publiserast i Newsletter.

Etter mgtet: Melanor ved Jgrgen Satre seier at

Sak nr | Sak/vedtak Ansvar
1 Godkjenning av forrige referat Alle
Godkjent pa epost far matet.
2 NTAF-kurs i november Alle
Kurskomiteen jobber med programmet og lokale pa Rikshospitalet er bestilt
til den 23. og 24. november.
Kurskomitémgte med Arne, Georg og Marte vart referert:
Tema: Hayrselstesting?
Programforslag:
e Nasjonalt register — Marte?
e Hayrebriller fra Oculaudio (Ole — ok)
e BEAR-prosjektet (Georg vil sperje Gert Ravn nar han er pa DTAS, om
a delta digitalt)
e Nytt HINT-system (Marte)
o Kvalitetskontroll pa ein hgyresentral (Georg)
Td. om hgyrselsscreening
e Datamodellering av sneglehuset (Torquil)
e ABR pa barn — prosjekt (Jakob Skalleberg?)
e Olav: Har spurt Asbjgrn Sebg snakke om Blatann
Middag etter arsmatet for alle NTAF-medlemmene pa indisk restaurant i
Oslo. Vinay kjem med forslag.
Etter mgtet: Vinay foreslar restauranten Masala poltics. Styret stgttar dette.
3 Hgreapparatstatistikken status Georg




Sak nr

Sak/vedtak

Ansvar

e publisering av totalantall hgreapparater pr leverander er OK, dvs. 8
pa topp (markedsandel pr leverandgar) er OK.,

e Deter OK a publisere disse punktene uten noe tidsrom mellom
statistikk og publisering.

e Aggregerte tall for formfaktor, oppladbarhet og telespoleandel kan
publiseres, men ikke per leverandgr eller modellspesifikt.

Ang. punkt 5 i referat: Invitasjon til samarbeid om Hgrselskonferansen
(Steinar Birkeland, HLF)

Jeg har snakket med Steinar om dette og HLF har startet planleggingen av
Harselkonferansen 2023. Den skal arrangeres som en-dags konferanse pa
Hgarselens dag 3. mars 23. De planlegger med 2 hovedtemaer: 1. Barn og 2.
Yrkesliv. Norsk Audiografforbund med Haavard Paulsen og Norsk
Audiopedagogisk Forening med Martin Wold. Dette er en dag primeert for
bruker/pargrende og ikke primert for fagfolk. Dette er vel i overenstemmelse
med det vi mener og da er spgrsmalet om vi gnsker & ha en representant i
kurskomiteen? Diskuteres videre pa NASUs hgstmgte den 17. oktober.

Styret syns det er ein fordel & ha med representant for foreininga i
kurskomitéen. Arne er villig til a stille som representant for NTAF.

Etter mgtet: Steinar Birkeland informerer om at programstrukturen for
konferansen allereie er lagt, og at arbeidet med & kontakte feredragshaldarar
er godt i gang. NTAF ser ikkje nytten av a ga inn i kurskomitéen for
konferansen sa seint i planlegginga.

Georg

Ang. punkt 6 i referat : Tinnitus — kartlegging og nye takster.

"Styret vedtar & undersgkije korleis dette nye behandlingssystemet for tinnitus
er kvalitetssikra. Styret vil ogsa undersgkje om det er eiga HELFO-
godkjenning av audiopedagogar som skal jobbe med tinnituspasientar. Georg
tar ein telefon til Steinar Birkeland for a f& meir informasjon."

Styret er kritisk til kvaliteten pa dette behandlingssystemet. Det verkar som
det er inga kvalitetssikring, korkje av HLF eller andre. Ei heller krav om
HELFO-godkjenning. Styret tilrar at saka blir tatt opp i NASU igjen.

Etter matet: Steinar Birkeland skriv i epost til styret at *Det underlige, som
jeg vurderer det, er at dette introduseres uten at det ser ut til & innga i en
helhetlig myndighetsplan for diagnostisering, utredning, behandling og
rehabilitering for gruppen personer med tinnitus. Dette er jo en sveert
sammensatt gruppe. Utredningene for dette foreligger langt pa vei, med
kartleggingene pa tinnitusbehandling utfgrt av partssammensatte
arbeidsgrupper for helsemyndighetene pa nittitallet. Med utg.p. i disse, og det
forholdsvis nye europeiske retningslinje-forslaget pa tinnitusbehandling, har

Georg




Sak nr

Sak/vedtak

Ansvar

HLF gitt SINTEF i oppdrag a lage en oppdatert rapport pa omradet. Den
skal etter planen publiseres i desember i ar."

Orientering om Hgrselregister for barn

NTAF-styret gav farehandsgodkjenning av registeret da det var under
utvikling, med atterhald om at dei ville sja det ferdige registeret fer endeleg
godkjenning vart gjeven. Marte, som representerer NTAF i fagradet for
Hayrselsregisteret, har summert opp nokre ankepunkt knytt til det ferdige
registeret for styremgtet, som vart diskutert. Styret stattar ankepunkta, og ber
henne pa basis av diskusjonen skrive ei vurdering av Hagyrselsregisteret som
styret kan stille seg bak. Vurderinga skal sendast ut pa hgyring til alle NTAF-
medlemmene.

Marte

Ang punkt 7 i referat : Kvifor er det ikkje audioingenigrar pa
Hjelpemiddelsentralane lenger?

Styret ber Arne ta kontakt med audioingenigr Anders Huse,

Saka gar vidare til neste styremgte.

Arne

Newsletter
Arne gnsker en utvidelse av redaksjonen til Newsletter.
Arne har spurt aktuelle, men ikkje fatt napp enno.

Etter mgtet: Audiofysikar Hilde Husby Knustad fra Sgrlandet sjukehus har
sagt ja til a ga inn i redaksjonen av Newsletter.

Arne

EU2023 Staa

Det var mgte i kurskomitéen 7. sept. NTAF ma ha eit program klart til neste
mgte 4. nov, som Olav vil ta med til komitéen. Olav vil ha innspel fra styret.
Olav kjem opp til Rikshospitalet for a diskutere programmet med Marte og
Arne pa fredag.

Olav

10

Abonnement pa I1JA
Arne har bestilt individuelle abonnement til 3 NTAF-medlemmer (som
tilfeldigvis sit i styret).

Arne

11

Neste styremgte. Planlegging av neste ars styremgter.

Arne fgreslar a planlegge datoar og klokkeslett for 4 styremgater pa farehand
(som i tidlegare tider).

Forslag til dato neste mgte: 14. nov.

Styret er einige i at vi skal planlegge 4 mgter for 2023 i god tid. Sak pa neste
styremgte.

Alle

12

Evt
e Ny artikkel om Georg i Din Harsel/pa HLF sine heimesider. Arne
kommenterer at Georg sin yrkestittel ikkje er nemnt i artikkelen. Georg
er einig i at tittelen bar vere med og vil ta kontakt med journalisten.
e Mathias melder forfall pa kurset 23. og 24. nov, men kan delta digitalt.

Alle




Hayreapparatstatistikken

Arne Kirkhorn Ragdvik

Vi presenterer her hgyreapparatstatistikken for 1. og 2. kvartal 2022, som avtalt mellom
NTAF og Prosjektgruppe hgyrsel i Melanor. Legg merke til at dei to leverandgrane som
ikkje gnskijer a fa sine salstal offentleggjort, ikkje er med i statistikken. Detaljert statistikk
kan etter kvart lastast ned fra: http://n-t-a-f.org/HA-statistikk.htm. HA-statistikken er basert
pa opplysingar utlevert av NAV til Oddbjarn Arntsen, som sa har samanfatta dette pa
oppdrag fra NTAF, finansiert av Prosjektgruppe hayrsel i Melanor. Cochleaimplantat er
ikkje med i statistikken, men andre hgyrselsimplantat, til demes beinforankra HA og
mellomgyreimplantat, er med.

HA-statistikk 1. kvartal 2022
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HA-statistikk 2. kvartal 2022
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Hayrebriller fra Oculaudio

Arne K Ragdvik

Sidan 2018 har ein av nestorane i norsk audiologi, Ole Tvete, vore audiologiekspert i styret
I firmaet Oculaudio. Vi tok ein prat med Ole, som fortalde villig om deira hovudprodukt:
Briller som bade er hgyreapparat (og briller), og som kan finne ut kva retning lyden kjem
fra. Brillene er utvikla av griinderen og gkonomen Tom Austad (61), i samarbeid med
fagfolk pé hayrsel. Desse fagfolka er i tillegg til Ole, ein “audiologist” i eit samarbeidande
firma i Nederland. Hovudmalgruppa for brillene er 60-/70-aringar med diskanttap.

Utgangspunktet for Austad sin idé var:

e Nar ein nermar seg 60 ar, kan det vere vanskeleg a finne en kafé eller restaurant der ein
kan mate folk og hgyre kva dei seier.

e | stayfylte omgjevnader fangar hgreapparat opp all stgy, og det kan vere umogleg a
skilje lydane fra kvarandre.

e Kvifor blir mikrofonane plassert bak gyret i eit hgyreapparat, nar det du vil hayre,
nesten alltid er framfor deg?

e Mange syns at det er flaut a bruke hgyreapparat.

e Folk opplever det & bruke briller naermast som a bruke eit smykke. Dei brukar gjerne
fleire briller som dei byter pa.

e Dei som brukar hgyreapparat, opplever vi som gamle. Og vi snakkar annleis til dei,
fordi vi ser at dei har darleg hgyrsel.

e Det er kult & ha ein propp i gyret, men det er ikkje like kult med eit hgyreapparat.

Bildet viser Austad med ein prototyp av
hgyrebrillene. Dersom ein zoomar inn pa bildet,
ser ein at det er mykje elektronikk som gaymer
seg i brillestengene og over brilleglasa. Brillene
kan fokusere godt, og stengene inneheld 16
mikrofonar i 3 dimensjonar (opp-ned, hagre-
venstre og avstand fra sidene). Ved program-
mering av desse skal det blir bra “beam-forming”
(straleforming?) og signalet skal overfgrast via
Blatann til gyreproppar som firmaet lagar sjglv.
Lyden kan ogsa overfgrast til andre hgyreapparat,
0g i teorien ogsa til hgyrselsimplantat.
Hayrebrillene kan styrast av ein app, der brukaren
kan lage ein passande frekvensgang, til dgmes gje
litt boost i diskanten. Ved hjelp av appen kan ein
til dgmes velje ein annan frekvensgang for direkte
tilkopling til mobiltelefon, utan demping av bass.

Tom Austad med hgyrebrillene.
https://oculaudio.no



https://oculaudio.no/
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I midten av hgyrebrillene sit eit kamera med ansiktsgjenkjenning, som kan hjelpe til &
halde «beamen» meir fast. | tillegg fortel Ole at brillene inneheld den nyaste teknologien
innan ansiktsgjenkjenning, retningsverknad, filterinnstilling, mikrofonteknologi og tradlaus
overfaring. Brillene har ogsa ein innebygd tinnitusmasker, som kan mikse «kvit» og «rosa»
stay og sende den inn i gyrene til brukaren. I tillegg har dei trinnlaus justering og aktiv
staykansellering.

4 micrphones on the front

1 HD Face detection camera

6 micrphones on each side bar

2 programable DSPs Bluetooth 5.0 APTX BLE

Figur: https://oculaudio.no

Oculaudio jobbar no med prototyp 2, og malet er at brillene skal masseproduserast i lgpet
av neste ar. Ole fortel at dei vil vere fleksible i forhold til bruk av eigne eller andre sine
proppar. Dersom brillene skal bli dekka av NAV, ma dei bli godkjent som medisinsk
utstyr. Oculaudio har folk som jobbar med denne sgknadsprosessen.

Ole vil presentere hgyrebrillene pa vart etterutdanningskurs 23. og 24. november,

'Straleforming (beamforming) er ein signalbehandlingsteknikk
som brukar sensorar i eit oppsett for retningsbestemt
transmisjon og mottak av eit lydsignal, ved & kombinere
mikrofonar slik at signal fra ein bestemt vinkel interfererer
konstruktivt samtidig som signal fra andre vinklar interfererer
destruktivt (Wikipedia).

Ole Tvete (henta fra https://oculaudio.no)

Kijelder:
https://oculaudio.no/

Artikkel i Bergens tidende 07.09.22
https://forskning.no/innovasjon-ore-0g-horsel/med-denne-brillen-skal-du-bade-kunne-se-og-hore-bedre/2004229
Samtale med Ole Tvete
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New audiological measures in individuals with hidden
hearing disorders

Vinay Swarnalatha Nagaraj, PhD., Professor

Exposure to excessive levels of sound is a major preventable cause of acquired sensorineural
hearing loss. Studies have indicated that exposure to noise can lead to damage to cochlear
hair cells (Hickman et al. 2021; Liberman and Kujawa, 2017). Research indicates that the
synapses between inner hair cells and cochlear nerve terminals are sensitive structures in the
inner ear (Liberman and Kujawa, 2017). Electrophysiological studies have shown that
exposure to sounds that produce a temporary threshold shift can lead to loss of synaptic
ribbons between the inner hair cells and the neurons in the cochlea; this is called cochlear
synaptopathy (Plack et al. 2016; Liberman et al. 2016). Loss of function of inner hair cells,
primary auditory neurons and synapses between inner hair cells and neurons can all lead to
a reduced flow of information in the auditory nerve and less precise coding of the properties
of suprathreshold sounds, but with little effect on the audiogram. Following the
synaptopathy, the disconnected neurons themselves may degenerate. The degeneration is
also termed “hidden hearing loss” (Bajin et al. 2022; Schaette and McAlpine, 2011; Bakay
et al. 2018), although a more appropriate term is “hidden hearing disorder” (HHD), since
“hearing loss” usually is based on the audiogram. Exposure to even a single episode of loud
noise exposure can damage synapses between cochlear hair cells and auditory nerve fibers,
causing HHD. In addition, the pathological changes initiated by early noise exposure render
the cochlea significantly more vulnerable to aging.

Previous literature has indicated that a history of noise exposure is associated with
difficulties in speech discrimination and temporal processing, even in the absence of any
audiometric loss. This is consistent with the idea that HHD leads to variations in hearing
ability in complex listening environments without changing the ability to detect a pure tone
in quiet. The synaptic damage or micro-structural damage cannot be detected by routine
audiological tests since synaptopathy, and cochlear neural degeneration does not elevate
behavioral or electrophysiological thresholds until it becomes extreme (Lobarinas et. al.
2013). Synaptopathy also contributes to difficulties in understanding speech in difficult
listening situations, for example, when background sounds and/or reverberation are present
(Liberman et al. 2016; Liberman and Kujawa, 2017). Because synaptopathy is likely to be
more severe when there are also other forms of cochlear damage, such as outer hair cell
(OHC) damage, there is a need to find tests that reveal the presence of synaptopathy when
the audiogram is not normal.

Both electrophysiological and psychoacoustical measures have been used in attempts to
determine when synaptopathy is present. Some studies have revealed differences between
non-exposed and noise-exposed groups in electrophysiological, psychoacoustical, and/or
speech perceptual measures. The “Envelope Regularity Discrimination” (ERD) is a
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psychoacoustic test that can be used as a method for detecting HHD (Moore and Vinay,
2019). The ERD test provides a measure of the ability to discriminate regular sinusoidal
amplitude modulation (AM) of a sinusoidal carrier from AM of the same carrier that is
irregular in rate and amount. For more details about the ERD test, please refer Moore et al.
2019). The ERD test is intended to reveal auditory conditions that lead to reduced precision
of coding of the envelopes of sounds in the auditory system. Preliminary results have
indicated that synaptopathy leads to poorer scores in the ERD test. However, performance
varied significantly across subjects (Moore and Vinay, 2019).

Investigations are ongoing to identify the causes and consequences of HHD and to develop
and standardize relevant audiological test methods.
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Bare noen fa ord om ...
(Fra NTAF NL nr. 64, juni 2005)

e dette nummeret av NL som er i vanlig rute igjen, men denne gangen ble det litt trangt om
plassen noen steder. Leveringsstatistikken er na ogsa pa nett, men for oversiktens og
kontinuitetens skyld fortsetter vi a gjengi den i NL.

e EUMA samarbeidet gar tregt, bade Kgln og Stockholm har trekt seg og hele prosjektet ser
ut til & matte nykonsolideres. Na er ingen universitetsmiljger formelle medlemmer av
samarbeidet (Norge er bare observatarer). Kaln har foreslatt overfor Sverige at det
anmodes om at programmet stanses.

e Som det framgar av styrereferatet er Olav Kvalgy nytt medlem av ISO TC 43/SC 1/
WG 17 Hearing Protectors — vi gratulerer og stetter fra NTAF pa vanlig mate.

¢ 21th DANAVOX SYMPOSIUM “Hearing Aid Fitting” er na fulltegnet

e at medlemmer i NTAF er invitert til EUkurs i Dansk Teknisk Audiologisk Selskab som
arrangeres rett i etterkant av Danavox symposiet 2. — 3. september — se n-t-a-f.org
medlemssider.

e PAU — HIST v/Arne Vik haper pa stette fra Helse og Rehabilitering — har sgk om et
toarig prosjekt vedr. kartlegging av elevgenerert bakgrunnsstgy i klasserom. Samarbeid
med bl.a. Mgller kompetansesenter.

e NS8175 er som nevnt i forrige NL revidert og har kommet i ny utgave i april. Som nevnt
under styresaker er de vesentligste endringene bestemmelsen om skolelandskap (se s. 3)
og at SFO og farsteklasserom er tatt med i avsnitt 6 som ikke lenger bare omhandler
barnehager:
men Barnehager, skolefritidsordning og farsteklasserom utdrag av standarden
nedenfor:

Etterklangstid

Grenseverdier for etterklangstid i barnehager, skolefritidsordning og farsteklasserom i de ulike lydklasser er angitt i tabell 18.
Grenseverdiene for etterklangstid gjelder for hvert oktavband i frekvensomradet fra 125 Hz til 2 kHz. | trapperom gjelder
grenseverdier til etterklangstid fra 500 Hz.

Tabell 18 — Lydklasser for barnehager, skolefritidsordning og farsteklasserom. Hagyeste grenseverdier for
etterklangstid, T

Type brukeromrade Klasse A | Klasse B | Klasse C | Klasse D
(s) (s) (s) (s)
| oppholdsrom i barnehage, skolefritidsordning og 0,5 0,6 0,6 0,8
farsteklasserom
I rom for syns- og hgrselshemmede 0,3 0,5 0,6 0,6
| trapperom/fellesgang 0,8 0,8 0,9 1,2
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Lydniva innendgars fra tekniske installasjoner
Grenseverdier for innendgrs lydniva i barnehager, skolefritidsordning og farsteklasserom i de ulike lydklasser angitt i tab.19.

Tabell 19 — Lydklasser for barnehager, skolefritidsordning og farsteklasserom. Hgyeste grenseverdier for
innendgrs A-veid maksimalt lydtrykkniva Lpa max i brukstid, jf. 3.1.7

Klasse A | Klasse B | Klasse C | Klasse D

254 28 32 35

Malestgrrelse
LpA,max (dB)

Type brukeromrade

| oppholdsrom fra tekniske
installasjoner i samme bygning eller
i annen bygning

11 klasse A méles 1/1-oktavbandnivéer og det skal pavises at det ikke er spesielt forstyrrende komponenter i
stgyen. Bedgmmelse utfares etter tillegg A. Se ogsa 3.1.5 og 4.4.

MERKNAD Grenseverdiene i klasse A og B, spesielt i rom for syns- og hgrselshemmede, bar ses i
sammenheng med kriteriene til lydniva fra tekniske installasjoner og andre lydkilder. Nar etterklangstiden
blir kortere og lydisolasjonen forbedret, bar forstyrrende komponenter av bakgrunnsstay, bl.a. fra tekniske
installasjoner, reduseres.

Redaksjonen gjer merksam pa at dei oppgjevne etterklangstidene har endra seg ein del
sidan 2005. Under viser vi dei nyaste grenseverdiane for barnehagar fra NS8175-20109, til
samanlikning. Vi ser her at krava fra 2019 er mykje strengare enn dei fra 2005. Men sidan
standarden fra 2019 ikkje er juridisk bindande enno, er det NS8175-2012 som gjeld. | 2012
vart standarden endra for & imgtekomme krav om universell utforming (tilgjenge for alle),
spesielt i skular og barnehagar. Etterklangstider som tidlegare gjaldt for rom for personar
med redusert syn og hgyrsel, er gjort gjeldande for alle. Standarden gir ogsa generelle
grenseverdiar for etterklangstid i skulelandskap. 2019-utgava legg noko meir vekt pa
lagfrekvent stay i krava til luftlyd- og trinnlydisolasjon. Dessutan er forskjellane pa
lydklassene i krava til isolasjon redusert fra 5 til 4 dBA. (Les meir pa
https://www.stoyforeningen.no/Fakta/Norsk-Standard-stoey-og-vibrasjoner).

Tabell 16 - Lydklasser for barnehager - Etterklangstid

Type brukeromrade Malestorrelse | Klasse A | Klasse B | KlasseC | Klasse D
s s s s
I oppholdsrom og fellesgang/-areal i T< 0,3 0,3 0,4 0,6
barnehage *
| trapperom T< 0,6 0,7 0.8 1,0
| oppholdsrom i barnehage med rom T, < 0,13xh 0,13xh 0,16xh 0,20xh
hgyere enn 3,0 m?

overfpringsutstyr.

a  Med mindre det kan dokumenteres at det er unpdvendig, skal det installeres lydutjevningsaniegg (fordelte hayttalere) eller sentrale
hayttalere med retningsegenskaper tilpasset dekningsomridet der det er behov for 4 sikre god taleoppfattelse og kunnskapsfor
midiing Dette er spesielt aktuclt ved lavt talenivd, forstyrrende stay og lange etterklangstider. Slike anlegg kan kompletteres med
teleslynge efler annet tilsvarende trddlgst lydoverfgringsutstyr. Der det er mange rom med tilnzrmet samme stgrrelse og bruker-
mulighet, er det tilstrekkelig at 1/10 og minst ett av disse rommene har telesiynge eller annet mikrofonbasert, tridiest
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